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Milano
Focus Salute

Seminari e dibattiti sui temi della prevenzione e dei corretti stili di vita

Mercoledi 25 novembre
Sessione mattutina (dedicata ai medici)
L'’Assessore alla Salute del Comune di Milano Giampaolo Landi di Chiavenna,
promotore dell’iniziativa, apre i lavori
« Ore 9.00-11.00
Coordinatrice dei lavori Eliana Liotta
Malattie sessualmente trasmissibili, Aids e patologie infettive emergenti:
scienza e comunicazione per la prevenzione
Chairman: Luc Montagnier
Moderatori: Antonella d’Arminio Monforte e Maria Rita Gismondo

e HIV-AIDS challenges towards ‘10
Luc Montagnier
e L'epidemia e la prevenzione: scenario in Italia e nel mondo
Massimo Galli
¢ L'Aids nell’era degli antiretrovirali: strategie terapeutiche e prospettive di vita
Adriano Lazzarin
«# Ore 11.00-11.30 Coffee Break
# Ore 11.30-13.30
Coordinatrice dei lavori Eliana Liotta
Disagio Psichico e Salute Mentale: prevenzione e diagnosi precoce
Chairman: Mario Maj
e La depressione: fattori di rischio e protettivi
Claudio Mencacci

¢ L'intervento precoce nelle psicosi
Carlo Alfredo Altamura

¢ La salute mentale nelle aree metropolitane
Mariano Bassi
Sessione pomeridiana
« Ore 18.00 - 19.30
Talk show con Michele Mirabella sulla prevenzione e i corretti stili di vita
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Giovedi 26 novembre
Sessione mattutina (dedicata ai medici)
L'’Assessore alla Salute del Comune di Milano Giampaolo Landi di Chiavenna,
promotore dell’iniziativa, apre i lavori
2 9.00-11.00
Coordinatrice dei lavori Eliana Liotta
Stili di vita: nuove frontiere della prevenzione Cardiovascolare
Chairman: Giuseppe Mancia e Guido Pozza
¢ Introduzione
Guido Pozza
e Fattori di rischio cardiovascolare e rischio cardiovascolare totale
Alberico Catalano
¢ La sindrome metabolica
Gianluca Perseghin
e Attivita fisica e qualita della vita
Luca Falqui
¢ Controllo dei fattori di rischio e protezione cardiovascolare.
Le evidenze dei grandi trial. Controllo dei fattori di rischio nella popolazione.
Alberto Zanchetti

¢ Situazione attuale e strategie future
Giuseppe Mancia

Discussione generale e conclusioni
« Ore 11.00-11.30 Coffee Break

« Ore 11.30-13.30
Coordinatrice dei lavori Eliana Liotta
Milano per la prevenzione delle patologie da dipendenze: fumo, abuso di farmaci e le
altre sostanze
Chairman: Silvio Garattini

o Gli effetti delle droghe sul cervello
Michele Simonato

e La droga e le generazioni - La vita in mondi paralleli
Riccardo Gatti

e Aspetti psicologici delle dipendenze
Sandra Sassaroli

e I consumi di droga a Milano (stima delle analisi delle acque dei depuratori urbani)
Ettore Zuccato
e Epidemiologia del fumo e dell’alcool
Carlo La Vecchia
Sessione pomeridiana
» Ore 18.00-19.30
Talk show con Michele Mirabella sulla prevenzione e i corretti stili di vita
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Venerdi 27 novembre
Sessione mattutina (dedicata ai medici)
L'’Assessore alla Salute del Comune di Milano Giampaolo Landi di Chiavenna,
promotore dell’iniziativa, apre i lavori
2 9.00-11.00

Coordinatrice dei lavori Eliana Liotta

Ricerca genetica, medicina predittiva e medicina anticipativa:

nuove frontiere tra scienza ed etica per il cittadino

Chairman: Umberto Veronesi e Luigi Rossi Bernardi

e Recenti progressi nelle malattie multifattoriali
Luigi Rossi Bernardi

e Aspetti etici e valori
Giulio Giorello

e Aspetti applicativi della ricerca genetica
Umberto Veronesi

¢ Etica e counselling genetico
Giovanni Boniolo

& Ore 11.00-11.30 Coffee Break

« Ore 11.30-13.30
Coordinatrice dei lavori Eliana Liotta
Stili di vita: nuove frontiere della prevenzione oncologica
Chairman: Umberto Veronesi

e Alimentazione e tumori
Umberto Veronesi

¢ Elementi protettivi nell’alimentazione
Chiara Tonelli

e Rischio oncogeno nell‘attivita professionale
Pier Alberto Bertazzi

e Asbesto e mesotelioma pleurico: rischi attuali e futuri
Carlo La Vecchia

E stata inoltrata richiesta di accreditamento ECM presso la Regione Lombardia per le figure del
Medico Chirurgo e dello Psicologo per le sessioni mattutine.

La partecipazione a ciascuna mattinata di lavoro da diritto a n. 3 crediti ECM.

Gli attestati ECM verranno inviati tramite posta elettronica dopo le opportune verifiche della docu-
mentazione.

L'iscrizione all’evento é obbligatoria e puo essere effettuata chiamando lo 02/26414939
o registrandosi sul sito www.milanofocusalute.info
La registrazione partecipanti sara possibile 30 minuti prima dell’inizio di ciascuna sessione

Informazioni: infoline 02.02.02
Ufficio stampa: Trecerchi Srl ¢ Tel. 02/3315458 e e-mail: mauro.perego@trecerchi.it



